
우수내시경실 인증제 진정내시경 평가 항목

진정 평가 항목은 총 17문항으로, 반드시 충족해야 하는 필수 항목 12개와 권장 항목 5개로 구성되어 있다.

진정내시경 평가

분류 우수내시경실 인증제 평가 항목 등급

필수 항목 (12항목)

시술 전 평가
(4항목)

1  �진정내시경 검사 시작 전 환자의 과거력을 확인하고, 환자의 신체 상태를 미국 

마취과학회(American Society of Anesthesiologists, ASA)의 신체 상태 분류에 

따라 평가하여야 한다.

2  �진정내시경 검사 시작 전 환자의 혈압, 맥박수, 호흡수, 산소포화도를 기록하여야 

한다.

3  진정내시경 환자에게 보호자와 동반할 것을 고지하고 확인하여야 한다.

4  �내시경 의사 및 간호인력이 진정내시경 관련 교육을 이수하여야 한다.

필수

시술 중 평가
(3항목)

1  �진정내시경 중 환자의 혈압, 맥박수, 호흡수, 산소포화도를 일정한 시간 간격으로 

감시 및 기록할 것을 권장한다.

2  진정내시경 시술과 관련되어 사용한 약제와 용량을 기록하고 보관하여야 한다.

3  �진정내시경 검사를 위한 약제 투여 지침을 가지고 있어야 한다.

필수

시술 후 평가
(3항목)

1  �회복실을 전담하는 간호사 인력이 있어야 한다.

2  �진정내시경 검사 후 산소 포화도, 맥박수를 모니터링하고, 회복실 입실 직후부터 

퇴실 전까지 주기적으로 혈압을 측정하여야 한다.

3  �진정내시경 검사 후 정해진 기준에 따라 환자를 퇴실시켜야 한다.

필수

마약 관리 
(2항목)

1  �진정내시경 검사를 위한 마약류는 환자가 접근하기 쉬운 곳을 피하고 잠금 

장치가 설치된 마약류 저장시설에 보관하여야 한다.

2  �마약류는 투여 직전에 불출하여 조제실 등 독립된 장소에서 조제하여야 한다.

필수

권장 항목 (5항목)

시술 전 평가
(3항목)

1  검사실 대 회복실 침상 비율은 2 이상을 권장한다.

2  �진정내시경 검사 시작 전 환자의 Mallampati score를 통하여 저산소증 위험도 

및 기관삽관 난이도를 예측할 것을 권장한다.

3  �진정내시경 검사 시작 전 환자의 의식 수준을 평가하여야 한다.

권장

시술 중 평가
(1항목)

1  �심각한 심혈관계 질환 또는 부정맥 환자의 진정내시경 검사 중 심전도 모니터

링을 권장한다.
권장

시술 후 평가
(1항목)

1  �진정내시경 검사 후 심혈관계 질환 환자나 검사 중 생체 징후가 불안정했던 

환자는 심전도 모니터링을 권장한다.
권장


